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The Magical World Of 
Medicinal Mushrooms 



חברת מיקוליביה

 מיקוליביה הוקמה בשנת 2010 על ידי שני אחים, בעקבות סיפור אישי, 

ומתוך אמונה שפטריות מרפא יכולות לסייע ולהקל על חולים.

מיקוליביה היא החלוצה הראשונה בישראל לחנך ולהחדיר את שוק פטריות המרפא בישראל

מיקוליביה עוסקת במחקר ובפיתוח:

 ליווי מקצועי מדעי – פרופ' סולומון ואסר, ראש היחידה לאבולוציה באוניברסיטת חיפה ומיקולוג בעל שם עולמי

 ליווי מקצועי רפואי – פרופ' נחום וייסמן, ראש היחידה לגסטרו בבי"ח איכילוב

 3 מחקרים קליניים בשיתוף בתי החולים הגדולים בארץ

 צוות מיקוליביה התמחה לאורך השנים בתמיכה בחולים אונקולוגים באמצעות פטריות מרפא.

 לחברה מרכז ייעוץ ייחודי, מנוסה ומתקדם למיקותרפיה הזמין במשך כל השבוע למטופלים, מטפלים, חנויות.



צוות הקליניקה

(ND) שרון איילון
(ND) אילנית נדן
(ND) הילה גלבוע

(ND) ערגה גל



חברת מיקוליביה
מיקוליביה ייחודית בתחומה בכך שכל התהליך, החל מהמחקר, הפיתוח, הברירה של הנבגים

 האיכותיים ביותר, הגידול, המיצוי של החומרים הפעילים, הקפסול – כולו נעשה על ידי מיקוליביה ובאחריותה ופיקוחה.

מפעל גידול הפטריות של מיקוליביה נמצא במחוז Zhejiang (גֶ'גְ'יָאנְג) בסין - 

ונחשב למקום האקולוגי הטוב ביותר בעולם לגידול פטריות פטריות מרפא, 

עם התנאים האידיאליים של טמפרטורה, איכות המים ואוויר נקי. 

המפעל  מפוקח באופן שוטף ע"י ממשלת סין וארגון המזון והחקלאות של האומות המאוחדות

ומחזיק בתו תקן אורגני ובתקני איכות ופיקוח מחמירים.

 

המצעים לגידול הינם נוזליים ומאפשרים מיצוי מרוכז במיוחד.

הפטריות עוברות תהליכי מיצוי מהמתקדמים בעולם, ביניהם השריה, התססה וחימום לשם מיצוי מירב החומרים הפעילים.

מוצרי מיקוליביה מכילים תמציות מרוכזות ואחוזי פוליסכרידים גבוהים במיוחד. 

תהליך הייצור והפורמולציה, במפעל מזון פונקציונלי בע"מ בקיבוץ מענית, הם תחת פיקוח של משרד הבריאות ותקני GMP מחמירים..



למיקוליביה 
בלעדיות עם 

חוות גידול פטריות 
המרפא האיכותית

והמתקדמת בעולם 



תהליך עיבוד חומרי 
 הגלם עומד בתקן 

GMP



פטריות מרפא 
מבוא 



 פטריות במהלך  ההיסטוריה 

 

שימוש בפטריות מתועד במהלך ההיסטוריה בעיקר בקרב עמי המזרח אך גם באירופה.  בשנת ●

1991 נמצא התיעוד הקדום ביותר להימצאות פטריות על "אצי איש הקרח" באלפים של צפון 

איטליה הגופה החנוטה הקדומה ביותר שהתגלתה באירופה המתוארכת ל – 3,000 לפנה"ס. 

מחקר הגופה החנוטה עולה ההשערה הראשונה כי כי הפטריות שימשו לצרכי מרפא.



 פטריות במהלך ההיסטוריה 

 

● ,(Reishi) במזרח- בקרב עמי המזרח ובעיקר בסין העתיקה, פטריות רבות ובעיקר פטריית ראיישי
נחשבו כמחזקות ומרפאות(Tonic) ונאסרו לשימוש על-ידי פשוטי העם. תיעוד ראשון לשימוש 

בפטריות לצורכי רפואה בסין נמצא במָטֶרְיָיה מֶדַיקָה של שושלת האן מהשנים 100-200 לספירה.

במערב – ביוון העתיקה, היה נפוץ משקה בשם קייקון (Kykeon) –שהורכב מפטריות, שעורה ●
ומנטה – היה שיקוי ההזיה של סוקרטס, אפלטון והאליטה של יוון העתיקה בחגים ופסטיבלים > סם 

ה-LSD הוא גרסה מודרנית של שיקוי הזיה זה. הויקינגים האמינו שאכילת פטריות הזייה לפני 
היציאה לקרב תספק להם את הרוח הפראית לה נזקקו.



Common ancestor

AnimaliaPlantae FungiProtista

Bacteria Archaea

6 Kingdoms

Eukaryotes

Eubacteria Archaebacteria

Biology
Domains

 (Fungi) ממלכת הפטריות



 (Fungi) ממלכת הפטריות

 



מה הן פטריות המרפא ?

Trametes Reishi

Hericium

Agaricus

Pleurotus

Maitake

Shiitake

Cordyceps

Most commonly 

used medicinal 

mushrooms 



הפטריות קרובות אבולוציונית לממלכת החי:

נשימה: נושמות חמצן ופולטות פחמן דו-חמצני כמו בעלי 

החיים ובני האדם.

אינן מבצעות פוטוסינתזה (בניגוד לצמחים).

מזון: הטרוטרופיות -  אינן מייצרות את מזונן וצורכות תרכובות 

אורגניות מן הסביבה כדי להתקיים. ניזונות מרכיבים אורגניים 

אותם הן מעכלות ע"י הפרשת אנזימי עיכול לסביבתן.

חומר תשמורת: מאחסנות פחמימות כגליקוגן כמאגרי 

אנרגיה, בניגוד לתאית בצמחים.

מבנה: דופן תא הפטרייה עשוי כיטין, בדומה לחרקים.

תכונות הפטריות 



100,000 +  זנים של פטריות בטבע ■

85,000 פטריות מיקרוסקופיות
15,000 זנים של פטריות כובע

כ-700 זנים תורבתו עד היום

ה"מפרקות" של הטבע והכרחיות למעגל החיים ■
בטבע

מסוגלות לעכל גם קרינה רדיואקטיבית, לפרק ■
קלקר וחומרי פסולת (שמשו בהקשר זה בצ'רנוביל 

פוקושימה).

תכונות הפטריות 



 Supper Foods - יתרונות אכילת פטריות מרפא

ויטמינים
 ,(B3) ניאצין ,(B2) ריבופלאבין ,D פרו ויטמין

 (B6) פירידוקסין ,(B5) חומצה פנטותנית

מינרלים
סלניום, נחושת, אבץ, ברזל, אשלגן.

שומנים
חומצות שומן מסוג אומגה 3,6,9, 

.monacolin K

חלבונים
  חלבון מבנים חלבוניים ייחודיים

פחמימות 
פוליסכרידים, טריטרפנואידים, הטרוגליקנים

נוגדי חמצון
פוליפנולים, טוקופרולים, טוקוטריאנולים, 

 Co-Enzyme 6,7



Penicillium 
chrysogenum / 

notatum

Cyclospori
ne

Trichoderma 
polysporum

Penicillium 
griseofulvum

Aspergillus terreus
(formally: Penicillium 

citrinum)

Taxomyces andreanae 
Fungus grows on taxus 

brevifolia bark

Penicillin

Taxol

Statins

Griseofulvin

תרופות שהופקו מפטריות 



תרופות לסרטן שהופקו מפטריות 



לפטריות השפעה מאזנת על מספר מערכות בגוף 

ייעול מערכת החיסון 

הפחתת סטרס 

 איזון רמות סוכר וכולסטרול בדם 

העלאת רמות אנרגיה 

שיפור ביצועים ספורטיביים 

איזון מערכת הורמונלית - נשית 
וגברית 

שיפור תפקודי כליות 

שיפור תפקודי כבד 

שיפור תפקודי בלוטת התריס

שיפור את פעילות מערכת העיכול 

הפחתת דלקתיות בגוף 

הגנה על מערכת העצבים ומשפרות את 

תפקודה 



פטריות ובני האדם חולקים את אותן מחלות, כדוגמת: סלמונלה, ●
סטרפטוקוקוס, סטפילוקוקוס, אנטרוקוקוס, אי-קולי.

פטריות מתגוננות מפני מחלות באמצעות גלוקנים - סיבים ייחודיים לפטריות ●
אשר מסוגלים לזהות מחוללי מחלה שחודרים לגופן.

כאשר אנו צורכים פטריות, הסיבים הייחודיים, אשר אינם מגיעים למערכת ●
העיכול אינם מתעכלים, אך בכל זאת חודרים לאשכולות הלימפה דרך אזור 

שנקרא "התאים על שם פייר" (רקמה לימפטית בקצה המעי הדק) ונקשרים 
לפגוציטים (חיילים של מערכת החיסון), "מסתובבים איתם במחזור הדם", 

מאתרים תאים שפלשו אליהם פתוגנים ומייעלים את פעילותם כנגדם.

 פטריות ומערכת החיסון 



גידול ומיצוי אורגני.●

זמינות ביולוגית גבוהה – גם כשמערכת העיכול חלשה או כשהכבד ●

עמוס ברעלים. 

בטוחות לשימוש – לרוב אינן יוצרות אינטראקציה עם תרופות או ●

עם טיפולים רפואיים או אחרים.

אינן משפיעות על פעילותם של תרופות או של תוספי תזונה בגוף.●

מסייעות בפינויין של תרופות מהגוף לאחר שסיימו את תפקידן.●

מתאימות לכל אדם שאינו רגיש לפטריות.●

מותרות לשימוש בקרב נשים הרות, מיניקות, ילדים מגיל שלוש ●

ואוכלוסייה מבוגרת.

יתרונות השימוש 

בפטריות מרפא 



מינון מניעתי:
מבוגר: 1-2 כמוסות ליום.●
ילד: 1-½ כמסות ליום.●

מינון טיפולי: 
מבוגר: 4-6 כמוסות ליום.●
ילד: 2-4 כמוסות ליום.●

  
מומלץ לחלק את המינון היומי למספר נטילות ביום●
מומלץ ליטול על בטן ריקה●

*בטיפול בסוכרת ו/או בהיפרליפידמיה – מומלץ ליטול את הפטריות בתחילת הארוחה.
**למושתלי איברים או לאנשים אשר אלרגיים לפטריות – אסור השימוש בפטריות!

מינונים

*למינון מותאם מומלץ 
להתייעץ עם נטורופת 



מוצרי מיקוליביה

Mycolivia Mycotherapy 
Training  



מוצרי החברה
PURE-סדרת ה הפורמולות הייחודיות שלנו

כלל הפורמולות פותחו ע"י צוות המחקר של החברה בשיתוף פרופסור סלומון אוניברסיטת חיפה

  Cordyceps Pure

 Agaricus Pure   Maitake Pure

   Hericium Pure

  Trametes Pure  Reishi Pure

Myco Woman Myco Protect

Myco Balance Myco Executive Myco Digest

Protect Factor Balance Factor Cordyceps Factor

AHCC (Shiitake)

No Burn

Platinum Biotics

Myco Therapic

Myco System

  Cordyceps powder

  Tremetes powder

  Shiitake powder Hericium Gold

Myco Biotics



 ראישי פיור
 Reishi - ראישי

 Ganoderma Lucidum

השם LING ZHI הוא השם המוכר בקוריאה ובסין, ופירושו "פטריית העשבים וחיי הנצח". 
ביפן מכונה הפטרייה Mannentake  – "פטריית 10,000 השנים".

ראיישי היא הפטרייה המוכרת ביותר והנחקרת ביותר בעולם. 
במזרח ראיישי מוכרת במזרח מזה כ-4,000 שנה, שם משתמשים בה למאכל, למטרות רפואיות ולפולחנים 

רוחניים.
ברפואת הצמחים המערבית היא נחשבת כ"אדפטוגן ".

ראישי נחקרה כבעלת פעילות: 

מחזקת מערכת חיסון, משפרת זרימת דם היקפית, נוגדת חמצון, הפטופרוטקטיבית, היפוגליקמית, •
היפוטנסיבית,אנטי היסטמינית, ועוד.

נמצאת אצלנו במוצרים: 

פיור- ראישי פיור. •
פורמולות- מיקו פרוטקט, פרוטקט פקטור, מיקו אקזקיוטיב, מיקו וומן,  מיקו סיסטם, מיקו באלאנס, באלאנס •

פקטור.



שימושים עיקריים:

שיפור עמידות הגוף במצבי לחץ (סטרס)•
מיגרנה•
איזון לחץ דם•
אינסומניה•
דיכאון וחרדה•
הפרעות קשב וריכוז •
פיברומיאלגיה ועייפות כרונית•
פעילות אנטי טרשתית•
תמיכה כבדית – ניקוי כבד, צהבת B וכבד שומני •
•(RA) דלקת מפרקים שגרונית
אלרגיה, בעיקר במערכת הנשימה העליונה•
איזון בלוטת התריס (האשימוטו, גרייבס)•
הפרעות קשב וריכוז •
BPH (ערמונית מוגדלת) •
סרטן•

אינטראקציות ידועות:

•.(CLEXANE) קלקסן ,(WARFARIN) קומדין
•(Lixiana) ליקסיאנה ,(Xarelto) קסרלטו ,(Pradaxa) פרדקסה ,(Eliquis) יש לנקוט זהירות עם התרופות: אליקוויס
•.(Immunosuppressants) יש לנקוט זהירות עם תרופות מדכאות מערכת החיסון
יש לנקוט זהירות בטרומבוציטופניה.•



קורדיספס
 Cordyceps  Sinensis

.(Caterpillar Mushroom) קורדיספס נקראת גם פטריית הזחל
פטריית קורדיספס הינה פטרייה אקזוטית בעלת סגולות בריאותיות ייחודיות. 

קיימים מאות זנים שלה.
הפטרייה גדלה באופן טבעי בהרים הגבוהים בהימלאיה ובטיבט באזורים סלעיים.

בטבע היא פטרייה טפילית הצומחת מגופם של חרקים שונים (נמלים, לטאות, חגבים, זחלים).
פטריית קורדיספס היא אחת הפטריות היקרות בעולם בשל נדירותה, והוכרזה כ"פטרייה הקיסרית", הודות לסגולותיה 

והקושי הרב באיתורה. 
קורדיספס היא אחת הפטריות הנמכרות והאהודות.

קורדיספס נחקרה כבעלת פעילות:

מעלה רמות אנרגיה, משפרת תפוקת חמצן, מרחיבה סמפונות, 
משפרת תפקוד כלייתי, משפרת זרימת דם היקפית ועוד.

נמצאת במוצרים: 

פיור- קורדיספס פיור, אבקת קורדיספס, קורדיספס פקטור.•
פורמולות- מיקו אקזקיוטיב, מיקו באלאנס, באלאנס פקטור•

מיקו פרוטקט, פרוטקט פקטור, מיקו סיסטם.



שימושים עיקריים:

חולשה ועייפות כרונית (מכילה אדנוזין)•
פיברומיאלגיה•
ספורטאים (שיפור ביצועים) •
אסטמה, וברונכיטיס•
שיעול, דלקות ריאות•
•COPD
הגנה על הכליות ותפקוד כלייתי לקוי•
חוסר חשק מיני שיפור בגברים ונשים•
תפקוד מיני לקוי בקרב גברים•
הפרעות קשב  וריכוז•
מצב רוח ירוד•
איזון פעילות בלוטת התריס (האשימוטו, גרייבס)•
פעילות אנטי טרשתית ושיפור מטאבולי •
סרטן (לא סרטן ערמונית)•

קונטראינדיקציות ידועות:

לא בסרטן ערמונית•



מחקר 
קורדיספס לשיפור ביצועים ספורטיביים 

מחקר שנערך בבוסטון, ארה"ב, בקרב ספורטאים בני 40-75, מצא שהשימוש בתמצית מפטריית 
קורדיספס משפר את המדדים הבאים:

.(VO2 max, VO2 peak) העלאת תפוקת החמצן המקסימלית•
 (O2) כלומר כמה חמצן ,(RER – Respiratory Exchange Ratio) העלאת יחס חילוף הגזים בנשימה•

נכנס בנשימה וכמה פחמן דו חמצני (CO2) ננשף החוצה בנשיפה.
•הפחתת הזמן שלוקח לספורטאים להשלים הליכה של 1 מייל.

.(Work Output) העלאת הביצועים הספורטיבים•
•ירידה בלחץ הדם הדיאסטולי.



טרמטס
 TRAMETES CORIOLUS VERSICOLOR

בשפה העממית מכונה הפטרייה Turkey Tail משום שמזכירה זנב תרנגול הודו. 
פטריית טרמטס היא פטרייה בעלת תפוצה עולמית, ונחשבת לאחת מפטריות המרפא המוערכות והנחקרות ביותר. 

ברפואה הסינית שימשה למטרות תזונה וכצמח מאזן ומחזק. 
בעשורים האחרונים הוכיחו מחקרים כי לפטרייה יכולת נוגדת גידולים ותכונות המעוררות את מערכת החיסון.

ביפן רשומה תרופה לטיפול בסרטן בשם KRESTIN  המכילה את המיצוי של החומרים הפעילים PSK/PSP מפטריית טרמטס.

טרמטס נחקרה כבעלת פעילות מחזקת מערכת חיסון, אנטי דלקתית, אנטי סרטנית, 
אנטי ויראלית, משקמת ריריות ועוד.

נמצאת אצלנו במוצרים: 
פיור- טרמטס פיור, אבקת טרמטס●
פורמולות- לא בוער, מיקו דייג'סט, מיקו ביוטיקס, פלטינום ביוטיקס, ●

מיקו פרוטקט, פרוטקט פקטור, מיקו תראפיק, מיקו וומן.



שימושים עיקריים:

●(EBV/CMV) מחלת הנשיקה

●(Simplex, Zoster) הרפס

זיהומים ויראליים●

●HPV

סרטן●

צרבת●

שיקום ריריות: ●

IBD, כיבים, צרבות, HP, קנדידה●

●(FOS סוג של) פרה-ביוטיקה



לא בוער

שילוב של תמצית ואבקת טרמטס

שימושים עיקריים:
צרבת/פגיעה ברירית הקיבה.

הטיפול המומלץ:
•בתחילת הטיפול:

•לא בוער – מינון של 1-2 כמוסות ליום.

בזמן התקף:
•כמוסה אחת לבליעה.

•אפשר גם (לא חובה) לפתוח כמוסה
לכוס מים חמימים ולשתות בלגימות קטנות.

•למניעה:
לא בוער – מינון של כמוסה ליום



מכונה גם "רעמת האריה" בשל מראה הפרוותי. 

 NGF) יש המכנים את פטריית היריסיום "המזון של הטבע לנוירונים",  לאור יכולתה לעורר ייצור של גורם גדילה עצבי
Nerve Growth Factor –), המעודד את ייצור המיאלין בתאי העצב.

פטריית היריסיום נחקרה כבעלת פעילות מגינה על המח ומערכת העצבים ההיקפית, כבעלת פעילות אנטי •
 בקטריאלית רחבת טווח ועוד. 

 ניתן למצוא אותה אצלנו במוצרים:

פיור- היריסיום פיור, היריסיום גולד. •

פורמולות- מיקו באלאנס, באלאנס פקטור, פרוטקט פקטור, מיקו דייג'סט, מיקו ביוטיקס, פלטינום ביוטיקס.•

היריסיום
HERICIUM ERINACEUS



שימושים עיקריים:

דמנציה / אלצהיימר בשלבים הראשונים●

●(MS) טרשת נפוצה

פרקינסון●

נוירופתיה – סוכרתית/ תופעת לוואי מטיפול תרופתי או כימותרפי/ אידיופטית ●

נזק עצבי עקב חבלה או פעולה כירורגית. ●

 כאב עצבי ●

גסטריטיס●

 חיידק מסוג הליקובקטר פילורי●

●MRSA, staphylococcus :חיידקים עמידים

סרטן●

אינטראקציות ידועות:

אין לשלב עם תרופות ממשפחת המורפיום), או עם נרקוטיקה על בסיס מורפיום, כדוגמת אוקסיקודון, אוקסיקונטין, פרקוסט, פרקודן, סירופ ●
אוקסיקוד, מדבקות פנטניל (דורג'זיק, פנטה), הידרומורפון (פלדון), מתדון.

אנשים הנוטלים קומדין (WARFARIN) או קלקסן (CLEXANE) – יש לתת במינון נמוך בלבד!! תוך ניטור של פקטורי הקרישה.●



מחקר 
היריסיום ודמנציה 

 מחקר כפול סמיות, פלסבו, מבוקר, בדק את השפעת פטריית ההיריסיום על גברים ונשים בגילאים 50-80 שאובחנו כסובלים●
מדמנציה (שיטיון) בדרגה קלה עד בינונית.

 .פטריית ההיריסיום(Hericium erinaceus)  מוכרת ביפן ובסין כפטריית מאכל. רכיבים פנוליים מפטריית ההיריסיום זוהו●
 כמעודדים ייצור גורם גדילה עיצבי במערכת העצבים המרכזית ומוכרים ברפואה המסורתית כמחזקי זיכרון וריכוז ולמניעת

דמנציה.
 בשבועיים הראשונים של המחקר נערכו מבדקים בהם בדקו את רמת השיטיון.●
הנחקרים חולקו ל-2 קבוצות בנות 15 משתתפים כל אחת, קבוצת מחקר וקבוצת הביקורת.●
קבוצת המחקר קיבלה 4 כמוסות ליום המכילות אבקת היריסיום במינון של 250 מג’, קבוצת הביקורת קיבלה פלסבו.●
המחקר נערך במשך 16 שבועות, כל 4 שבועות נערכה ביקורת למשתתפים.●
 אחרי 4,8,12,16 שבועות של נטילת ההיריסיום ואחרי עוד 4 שבועות של מעקב follow-up נמדדה בקבוצת המחקר שקיבלה●

 היריסיום עליה משמעותית במדדים הקוגניטיבים בהשוואה לקבוצת הביקורת שקיבלה פלצבו. אולם, בקבוצת המחקר
 הייתה ירידה משמעותית בתפקודים הקוגניטיבים לאחר 4 שבועות מתום המחקר. לפיכך, תמצית מפטריית ההיריסיום יעילה

בשיפור ליקוי קוגנטיבי מתון והפיך, וצריכה רציפה שלה היא הכרחית כדי לשמור על השיפור בתפקודים הקוגניטיבים.



מקור השם שיטאקה ביפנית הוא – "הפטרייה". 
פטריית שיטאקה מוכרת במזרח מזה אלפי שנים והייתה בשימוש של קיסרי סין ויפן.

 שיטאקה היא פטריית המאכל המוכרת ביותר והיא עשירה ברכיבי תזונה ובייחוד בחלבונים, סיבים תזונתיים, 
 ויטמינים ומינרלים. 

ב-1985 הופקה מפטריית שיטאקה התרופה "לנטינאן" לטיפול בסרטן .
מפטריית שיטאקי מופק החומר AHCC שנחקר בלמעלה מ-50 מחקרים קליניים בסרטן, מחלות כבד ועוד.

שיטאקה נחקרה:
 כבעלת פעילות נוגדת דלקת, מחזקת מערכת חיסון, אנטי סרטנית, 

 אנטי ויראלית, משפרת זרימת דם היקפית ואנטי טרשתית, היפוליפידמית, הפטופרוטקטיבית ועוד. 

ניתן למצוא אותה אצלנו במוצרים: 
פיור- שיטאקה פיור, אבקת שיטאקה.●
פורמולות- מיקו פרוטקט, פרוטקט פקטור, מיקו תראפיק, מיקו וומן, מיקו סיסטם. ●

SHIITAKE שיטאקה
LENTINUS EDODES 



שימושים עיקריים:

הפחתת רמות כולסטרול בדם (סחיטת המרה) ●

חיזוק כלי הדם ושיפור זרימת דם פריפריאלית●

חיזוק מערכת החיסון●

מחלות ויראליות (התקררות, שפעת)●

תמיכה כבדית (הפטיטיס)●

איידס●

סרטן●

אינטראקציות ידועות:

אסורה לשימוש במינון גבוה לאנשים הסובלים מכוליטיטיס (דלקת בכיס מרה) ו/או מאבנים בינוניות עד גדולות בכיס המרה.●
אנשים הנוטלים קומדין (WARFARIN) או קלקסן (CLEXANE) – יש לתת במינון נמוך בלבד!! תוך ניטור של פקטורי קרישה.●



Active Hexose Correlated Compound .

מיצוי פטנטי של פטריית שיטאקה המיוצר בחברת Amino Up מיפן.

המיצוי נחקר במעל 50 מחקרים אשר אוגדו ופורסמו בספר.

שימושים עיקריים:

• סרטן

• תמיכה בזמן קבלת טיפול קונבנציונלי להפחתת תופעות לוואי

• ייעול הטיפול הכימותרפי

• תמיכה במניעת הישנות המחלה

HPV ,זיהומים ויראליים – שפעת, וירוס הנילוס המערבי •

• זיהומים בקטריאליים

,P450 2D6 אינטראקציות ידועות: תרופות המפורקות במסלול ציטוכרום

 כדוגמת: טמוקסיפן, אדריאמיצין, נוגדי כאב אופיאטים (אוקסיקוד ודומין), תרופות אנטי פסיכוטיות (כדוגמת פרוזק, זיבאן, אלטרול, הלדול, 
ריספרדל, לפונקס, סרוקסט ועוד), תרופות נוגדות פרכוסים (דפלפט, פנורביטל, פנורביטון) ותרופות נוספות.

AHCC
תוסף מבוסס מחקרים 



אגריקוס 
 AGARICUS BLAZEI MURILL

●Agaricus Blazei Murill  :שם בוטני

שמות נוספים: "פטריית השמש המלכותית", "פטריית החיים" או "פטריית האל".●

אגריקוס היא  ממשפחת השמפיניון המוכרת. ●

הטעם הייחודי של פטריית אגריקוס מזכיר טעם של שקדים.●

 אגריקוס היא  מפטריות המרפא הנמכרות ביותר בעולם.●

 אגריקוס נחקרה כבעלת פעילות: ●

 נוגדת חמצון, מורידה רמות דלקת, אנטי היסטמינית, 

היפו גליקמית, הפטופרוטקטיבית, 

מעלה רמות GABA  ועוד.

 נמצאת אצלנו במוצרים:

פיור- אגריקוס פיור ●
פורמולות- מיקו דייג'סט, מיקו פרוטקט, פרוטקט פקטור, מיקו תראפיק.●



שימושים עיקריים:

אלרגיות עוריות – אסטמה של העור, אקזמה●

מחלות מעי דלקתיות – קרוהן, קוליטיס, פרוקטיטיס●

תמיכה כבדית – ניקוי כבד, צהבת C, כבד שומני●

אוסטאופורוזיס, אוסטאופניה●

איזון רמות האינסולין בגוף והפחתת העמידות לאינסולין●

רעד (פרקינסון, אידיופתי)●

סרטן●



Maitake – מאיטקה
Grifola frondosa

●Grifola Frondosa :שם בוטני

פירוש השם מאיטקה הוא הפטרייה המרקדת. ●

מקורה של פטריית מאיטקה ביפן, שם היא משמשת לצרכי מרפא למעלה מ-3,000 שנה. ●

למאיטקה סגולות רבות הקשורות בבריאות האישה, באיזון הורמונלי ובתמיכה בהתמודדות עם סרטן שד, רחם ●

ושחלות.

מעכבת את האנזים אלפא גלוקוזידאז (המסייע לפרק פחמימות במעי הדק ומאפשר לסוכרים המפורקים לחדור ●

למחזור הדם).

מאיטקה נחקרה כבעלת פעילות:

מעוררת מערכת החיסון, מאזנת הורמונלית, היפוגליקמית, היפוטנסיבית, אנטי ויראלית ועוד. 

נמצאת במוצרים: 

פיור-מאיטקה פיור•

פורמולות- מיקו פרוטקט, פרוטקט פקטור, מיקו תראפיק, מיקו וומן, מיקו סיסטם .•



שימושים עיקריים:

סוכרת סוג 2 (עיכוב האנזים אלפא גלוקוזידאז)●
קנדידה 

תשוקה למתוק●
שחלות פוליציסטיות●
● PMS
מחזור לא סדיר●
תסמיני גיל המעבר●
אנטי ויראלית●
סרטן●



 מחקר 
 מאיטקה ותסמונת השחלות הפוליציסטיות

מחקר רנדומלי, רחב היקף, הכולל 3 מרכזים רפואיים בטוקיו שביפן, בחן את השפעת פטריית המאיטקה על השראת ביוץ בקרב נשים עם תסמונת השחלות 
הפוליציסטיות. המחקר נערך במשך 12 שבועות.

במחקר השתתפו 80 נשים, כולן מאובחנות כבעלות תסמונת השחלות הפוליציסטיות, אשר חולקו ל-2 קבוצות:
•26 נשים קיבלו טיפול מונותרפי בתמצית פטריית המאיטקה – כל אישה קיבלה 6 כמוסות ליום (כל כמוסה מכילה: 250 מ"ג אבקת מאיטקה ו-18 מ"ג תמצית 

מאיטקה).
• •31 נשים קיבלו טיפול מונותרפי ב-Clomiphene Citrate (איקקלומין).

• בהמשך המחקר, 15 נשים שלא הגיבו לטיפול מונותרפי בתמצית פטריית המאיטקה או לטיפול מונותרפי ב-Clomiphene , המשיכו במחקר כקבוצה חדשה, 
וקיבלו שילוב של תמצית פטריית המאיטקה בשילוב עם Clomiphene במשך 16 שבועות נוספים.

• 8 נשים שחוו כשלונות רפואיים מתועדים לבייץ באמצעות מונותרפיה של Clomiphene  טרם המחקר, קיבלו מלכתחילה טיפול משולב של תמצית פטריית 
המאיטקה בשילוב עם Clomiphene  מתחילת המחקר.

תוצאות המחקר:
•20 מתוך 26 הנשים שקיבלו טיפול מונותרפי עם תמצית פטריית המאיטקה בלבד (76.9%) הצליחו לבייץ.

•29 מתוך 31 הנשים שקיבלו טיפול מונותרפי עםClomiphene  בלבד (93.5%) הצליחו לבייץ.
• •7 מתוך 7 הנשים שלא הצליחו לבייץ בטיפול מונותרפי בתמצית מפטריית המאיטקה, וקיבלו טיפול נוסף משולב של מאיטקה עם Clomiphene  - הצליחו כולן 

לבייץ בטיפול המשולב.
6 מתוך 8 מהנשים שלא הצליחו לבייץ בטיפול מונותרפי עם Clomiphene וקיבלו טיפול נוסף, משולב של מאיטקה עם Clomiphene – הצליחו כולן 

לבייץ בטיפול המשולב.



 .
תערובת אורגנית עוצמתית של 7 פטריות מרפא, המסייעת לחיזוק מערכת החיסון

שילוב עוצמתי של אבקות ותמציות פטריות אורגניות המוכרות בתחום המדע. מחקרים רבים הוכיחו את יעילות הפטריות ורכיביהם 
כמחזקות ומאזנות את הגוף מבחינה פיזית, נפשית

ואנרגטית. הפורמולה מותאמת כתוספת בריאה לאורח החיים.

שימושים עיקריים:
• חיזוק מערכת החיסון

• דלקות כרוניות
• מחלות חורף – שפעת, התקררות, סינוסיטיס

• אלרגיות עונתית, קדחת השחת
• יבלות ויראליות

(HIV) איידס •

כל כמוסה מכילה
תערובת של פטריות אורגניות ותמציות תקניות של פטריות אורגניות

מסוג: שיטאקה, מאיטקה, טרמטס, אגריקוס, ראישי, קורדיספס, פלאורוטוס.

Myco Protect



 ראישי פיור

Myco Woman
תערובת אורגנית עוצמתית של 4 פטריות מרפא המסייעת לחיזוק ואיזון האישה.

שילוב עוצמתי של תמציות ואבקות פטריות אורגניות בעלות תכונות רבות אשר הוכחו כמסייעות בשיפור מראה העור, 
אספקת כמות גדולה של נוגדי חמצון, נוגדות זיהומי פטריות, מחזקות את מערכת החיסון ומשפרות את יכולת הגוף והנפש 

בהתמודדות מול לחצים יומיומיים.

שימושים עיקריים:
• קנדידה וזיהומי פטריות

• שחלות פוליציסטיות
• מחזור לא סדיר

• PMS (עצבנות, מיגרנות)
• תופעות גיל המעבר:

• גלי חום
• הפרעות בשינה

• שינויים במצב הרוח
• יובש נרתיקי

כל כמוסה מכילה:
תערובת של פטריות אורגניות ותמציות תקניות של פטריות

 אורגניות מסוג: ראישי, מאיטקה, שיטאקה, טרמטס.



Myco Woman ראישי פיור
תיאור מקרה - גלי חום 

•ל', בת 52
•עדין יש מחזורי ווסת סדירים.

•בשנה האחרונה חווה אירועים של גלי חום.
•בחודשיים האחרונים – החמרה בתסמינים.

•לאחרונה גלי החום הפכו לתכופים יותר וארוכים יותר (כל שעה-שעתיים ולאורך כל היום).
•ברקע – מחלת עור אוטואימונית נדירה (פמפיגוס היילי היילי), המתבטאת ביובש חריף בעור, בעיקר 

באזורי הקפלים, המלווה בגרד ובפצעים כיביים.
•החלה ליטול מיקו וומן 2X2 ליום לפני כחודש וחצי.

•בשבועיים הראשונים לא חשה כל שינוי או הטבה.
•אולם, לאחר שבועיים החלה הטבה, ולאחר שלושה שבועות פסקו גלי החום לגמרי.

•בנוסף, מציינת הטבה במצב העור והפצעים.



Myco Therapic

תערובת אורגנית עוצמתית של 4 פטריות מרפא המסייעת לתמיכה בטיפולים מורכבים
שילוב של תמציות ואבקות פטריות אורגניות שנמצאו כיעילות בתמיכה בחולי סרטן, תמיכה בטיפולים כימותרפיים והקרנות. 

פטריות אלה הן הנרשמות ביותר ע"י אונקולוגים, ובמזרח הרחוק מופקות מהן תרופות מרשם לטיפול במחלת הסרטן.
במחקר קליני המחלקה למחלות צוואר הרחם, בבית החולים איכילוב. 

שימושים עיקריים:
• תמיכה בהתמודדות עם סרטן

• תמיכה בטיפולים כימותרפיים / ביולוגיים / אימונותרפיים / הורמונליים
• תמיכה בזמן טיפולי הקרנות (רדיותרפיה)

• מניעת הישנות של גידולים סרטניים
(HPV) וירוס הפפילומה האנושי •

• אנדומטריוזיס

כל כמוסה מכילה:
תערובת של פטריות אורגניות ותמציות תקניות של פטריות

 אורגניות מסוג: שיטאקה, מאיטקה, טרמטס, אגריקוס



Myco Digest

תערובת אורגנית עוצמתית של פטריות מרפא לתמיכה במחלות מערכת העיכול 
תערובת המשלבת הרכב ייחודי של פטריות מרפא לטיפול ולתמיכה במחלות מערכת העיכול:

כדוגמת קרוהן, קוליטיס, גסטריטיס, כיבים במערכת העיכול ועוד.
 במחקר קליני במחלקה למחלות מעי דלקתיות בבית החולים איכילוב.

הפורמולה נחקרה
כמפחיתה מדדים דלקתיים, משקמת ריריות ומפחיתה תסמינים כדוגמת כאבי בטן, נפיחות ושלשולים.

שימושים עיקריים:
•מחלות מעי דלקתיות (IBD) – קרוהן, קוליטיס, פרוקטיטיס.
•כיבים במערכת העיכול (בוושט, בקיבה, בתריסריון, במעי).

•גסטריטיס.
•אזופגיטיס

.(HP) הליקובקטר פילורי•
•תסמונת המעי הרגיש (IBS) המלווה בשלשולים מרובים.

כל כמוסה מכילה:
תערובת של פטריות אורגניות ותמציות תקניות של פטריות

 אורגניות מסוג: אגריקוס, היריסיום, טרמטס.



Myco Digest
תיאור מקרה - קרוהן 

•י' בן 65.
•סובל מקרוהן בחמש השנים האחרונות.

•בעבר ניסה ליטול תרופות (פנטסה, רמיקייד) למשך תקופה קצרה מכיוון שגרמו לו לתופעות לוואי קשות.
•כשהגיע לקלניקת מיקוליביה סבל מיציאות רכות ותכופות (7-8 פעמים ליום).

•סבל מכאבים ברום הבטן ברמה יומיומית.
•בבדיקות הדם

CRP=5.6•
(Hb=10.5) אנמיה קשה•

•בנוסף – חולשה רבה.

•הומלץ:
•בחודשיים הראשונים:

2X2 מיקו דייג'סט•
•מיקו ביוטיקס 2 לפני השינה.

•לאחר הטבה משמעותית (CRP=1.0, מספר יציאות 1-2 ליום ורמות האנרגיה עלו) - הופחת המינון ל:
2X1 מיקו דייג'סט•

•מיקו ביוטיקס 2 לפני השינה.
•נוטל מזה שנה, לא נוטל תרופות כלל וממשיך להרגיש מצוין ולתפקד היטב.



Myco System

תערובת אורגנית עוצמתית של 5 פטריות מרפא המסייעת לאיזון הסינדרום המטאבולי.
שילוב עוצמתי של תמציות ואבקות פטריות אורגניות בעלות תכונות

אשר הוכחו כמסייעות באיזון הגורמים להתהוות תסמונות הסינדרום המטבולי ולשיפור התפקוד המטאבולי

שימושים עיקריים:
• סוכרת סוג 2 ועמידות לאינסולין

• יתר לחץ דם
• עודף שומנים בדם (היפרכולסטרומיה/היפרטריגליצרידמיה)

• כבד שומני
• טרשת עורקים

(RA) דלקת מפרקים שגרונית •

כל כמוסה מכילה:
תערובת של פטריות אורגניות ותמציות תקניות של פטריות

 אורגניות מסוג: שיטאקה, פלאורוטוס, ראישי, מאיטקה, קורדיספס.



Myco Balance
תערובת אורגנית עוצמתית של פטריות מרפא וצמחי מרפא

לתמיכה בקשב וריכוז, בסטרס, בהפרעות במצב הרוח ובהיפותירואידיזם
תערובת המשלבת הרכב ייחודי של פטריות מרפא וצמחי מרפא לטיפול ולתמיכה במצבים של הפרעות קשב וריכוז, דיכאון 

וחרדה, סטרס, ותת פעילות בלוטת התריס.
שימושים עיקריים:
•הפרעות קשב וריכוז

•ירידה בתפקודים קוגניטיביים ובזיכרון
•מתח נפשי

•מצב רוח ירוד
•דיכאון וחרדה

•תת פעילות של בלוטת התריס (היפותירואידיזם) והאשימוטו
•פיברומיאלגיה

כל כמוסה מכילה:
תערובת של פטריות אורגניות ותמציות תקניות של צמחים ופטריות אורגניות מסוג:

 אשווגנדה, קורדיספס, היריסיום, ראישי, בקופה.

•הפורמולה לא מומלצת לשימוש בזמן הריון או כשיש יתר פעילות של בלוטת התריס (היפרתירואידיזם).
•אינטראקציות: תרופות אנטי פסיכוטיות א-טיפיות, כדוגמת: זיפרקסה, הלדול, ריספרדל, זיבאן, לפונקס, סרוקוול ודומיהן.



Myco Balance
עדויות מטופלים 

•"בתקופה האחרונה כל דבר הקפיץ אותי, גרם לי ללחץ בחזה וחוסר שקט. התחלתי ליטול מיקו באלאנס במינון של 2 
כמוסות ליום וחשתי הקלה תוך מספר ימים. כיום ההקלה כבר גדולה, אני והסביבה שלי חזרו לנשום" ד.נ, מטפלת.

•"התחלתי להשתמש במיקו באלנאס עם הרבה סקפטיות. סובל מהפרעות קשב וריכוז והפרעות שינה. אחרי שבועיים של 
נטילת 2 כמוסות ביום, השינה השתפרה מאוד (גם אני מתעוררת אני מיד נרדמת שוב), וכך רמות האנרגיה והריכוז." 

ע.ח, מטופלת.

•"נס עם מיקו באלאנס – לאחר חודש של שימוש במיקו באלאנס חזרה אליי מטופלת אחרת לגמרי. כבר לא בדיכאון. וללא 
מחשבות אובדניות. שוקלת לחזור לעבוד. להטבה כל כך משמעותית לא ציפיתי". ק.א, מטפלת

•"וואו, אני מתרגשת לעדכן שהבלוטה שלי ממש השתפרה פלאים!!!
תוך שבועיים TSH ירד מ-8.3 ל-5.6. ממש נס. הרופאה שלי לא האמינה!!"



 ראישי פיור

Myco Executive
תערובת אורגנית עוצמתית של פטריות מרפא לטיפול במצבי סטרס מתמשך ודטוקסיפיקציה

תערובת המשלבת הרכב ייחודי של פטריות מרפא לטיפול ולתמיכה במצבים של סטרס מתמשך כמו כן, 
הפורמולה יעילה מאד לתמיכה במצבים של הפרעות בתפקודי הכליות והכבד ובתמיכה במחלת גרייבס.

שימושים עיקריים:
•סטרס מתמשך

•מחלות אוטואימוניות
•יתר פעילות של בלוטת התריס (היפרתירואידיזם) ומחלת גרייבס

•אלרגיות במערכת הנשימה
•תפקודי כבד וכליות לקויים

•דטוקסיפיקציה
הגדלה שפירה של הערמונית

כל כמוסה מכילה:
תערובת של פטריות אורגניות ותמציות תקניות של פטריות

 אורגניות מסוג: ראישי, קורדיספס.

אינטראקציות ידועות:
.(CLEXANE) קלקסן (WAFFERIN) קומדין•

(Lixiana) ליקסיאנה ,(Xarelto) קסרלטו ,(Pradaxa) פרדקסה ,(Eliquis) יש לנקוט זהירות עם התרופות: אליקוויס•
.(Immunosuppressants) יש לנקוט זהירות עם תרופות מדכאות מערכת החיסון•



Myco Biotics

שילוב של 10 זנים פרוביוטיים בריכוז של 10 ביליון עם פטריות פלאורוטוס וטרמטס
שילוב של פרוביוטיקה עם פרה-ביוטיקה יוצר הטמעה אופטימלית של החיידקים במעי ללא חשש של הזנה של חיידקים פתוגנים ו/או 

פטריות שמר במערכת העיכול. פטריות המרפא טרמטס ופלאורוטוס הופכות את המוצר למדויק ולנכון ביותר בעבור אלה הסובלים 
מצרבות, הליקובקטר פילורי, כיבים במערכת העיכול, מחלות דלקתיות של המעי (קרוהן, קוליטיס, פרוקטיטיס). הפטריות בשילוב 

הפרוביוטיקה מייעלות את פעילות הפרוביוטיקה בטיפול בדלקות בנרתיק ובדרכי השתן.

שימושים עיקריים:
• שילוב ייחודי של פרוביוטיקה עם פטריות פרה-ביוטיות.

 • הקלה במצבי גזים, נפיחות ועצירות.
 • מניעת התפתחות קנדידה, חיידקים פתוגנים וטפילי מעיים.

.(IBS) תסמונת המעי הרגיז ,(IBD) מניעת התקף: מחלות מעי דלקתיות • 
 • צמצום תופעות הלוואי של טיפול אנטיביוטי.

• שיקום הפלורה של המעי.

כל כמוסה מכילה:
תערובת של 10 ביליון חיידקים פרוביוטיים מ-10 זנים שונים + פטריות טרמטס ופלאורוטוס



Platinum biotics

שילוב של 10 זנים פרוביוטיים בריכוז של 20 ביליון עם פטריות טרמטס, אגריקוס והיריסיום
תערובת עוצמתית של פרה-ביוטיקה מפטריות מרפא טרמטס, אגריקוס והיריסיום, בשילוב עם

 20 מיליארד חיידקים פרוביוטיים מעשרה זנים שונים. הפטריות נחקרו ונמצאו כבעלי יכולת להקל במצבים של צואה רכה או יציאות 
מרובות. בנוסף, הדגימו המחקרים את יעילותם של חיידקים פרה-ביוטיים, בשילוב עם פטריות פרה-ביוטיות, בהפחתת תנועתיות המעי 

ובתמיכה בהשבת פעילות מעיים תקינה.

שימושים עיקריים:
שילוב ייחודי של פרוביוטיקה עם פטריות פרה-ביוטיות.

יציאות מרובות או רכות.
תסמינים של יציאות מרובות על רקע של:

    • הרעלת מזון, זיהום ויראלי, טפילי מעיים.
.(IBS) או תסמונת המעי הרגיז (IBD) התקף של מחלת מעי דלקתית •    

    • חרדה (למשל בתקופת בחינות).

•כל כמוסה מכילה:
תערובת של 20 ביליון חיידקים פרוביוטיים מ-10 זנים שונים + פטריות טרמטס,אגריקוס,היריסיום.



מתי מומלץ ליטול כל פרוביוטיקה? 

ליוצאים לטיול בחו"ל למדינות עולם שלישי.
לסובלים מזיהום אקוטי בדרכי העיכול.

למניעה והקלה של יציאות מרובות בזמן
 טיפול כימותרפי.

לסובלים מהתקף על רקע חרדה או
.(IBS) תסמונת המעי הרגיז

ליוצאים לטיול בחו"ל ונוהגים לסבול מעצירות בזמן שהותם.
לנוטלים תרופות אנטיביוטיות.

לסובלים מעצירות, גזים או נפיחות באופן קבוע.
לנוטלות גלולות למניעת הריון או טיפול הורמונלי חליפי.

לסובלים מזיהום במעי או בנרתיק.
למניעת התקף של מחלת מעי דלקתית.



משקאות פונקציונליים: 
באלאנס פקטור

סדרה חדשה:  משקאות פונקציונליים, מבוססי פטריות מרפא.
המשקאות הפונקציונליים יעילים, בטוחים לשימוש, בעלי טווח פעילות רחב, טעימים וקלים להכנה.

המשקאות מתאימים במיוחד לילדים!

באלאנס  FACTOR | אבקה להכנת משקה פטריות וצמחים בטעם שוקולד. אבקת משקה 

 פונקציונאלי עשירה בפטריות מיקוליביה וברכיבים חיוניים נוספים, לתמיכה ותחזוקה של אורח חיים 

ממוקד ומאוזן.

אבקת המשקה מכילה: קורדיספס, ראיישי, הריסיום, בקופה, אשווגנדה,

אבקת קקאו ואינולין (מצמח העולש).

האבקה מבוססת על המוצר מיקו באלאנס, היעיל והמוכר.

שימושים מומלצים:
•הפרעות קשב וריכוז

•מצב רוח ירוד
•ירידה בתיפקוד קוגניטיבי

•תת פעילות בלוטת התריס

•הפורמולה לא מומלצת לשימוש בזמן הריון או כשיש יתר פעילות של בלוטת התריס (היפרתירואידיזם).
•הפורמולה לא מומלצת לשימוש במחלות נפש מורכבות

•אינטראקציות: תרופות אנטי פסיכוטיות א-טיפיות, כדוגמת: זיפרקסה, הלדול, ריספרדל, זיבאן, לפונקס, 
סרוקוול ודומיהן



משקאות פונקציונליים: 
פרוטקט פקטור

סדרה חדשה:  משקאות פונקציונליים, מבוססי פטריות מרפא.
המשקאות הפונקציונליים יעילים, בטוחים לשימוש, בעלי טווח פעילות רחב, טעימים וקלים להכנה.

המשקאות מתאימים במיוחד לילדים!

פרוטקט FACTOR | אבקה להכנת משקה פטריות וצמחים בטעם פירות יער

אבקת משקה פונקציונלי, המכילה שילוב עוצמתי של שמונה סוגי פטריות וצמחים, הידועים 
בספרות המדעית וברפואת הצמחים המסורתית כעשויים לשפר תהליכים הקשורים במערכת 

החיסון.

אבקת המשקה מכילה: קורדיספס, מאיטקה, שיטאקה,  הריסיום,  ראיישי,  טרמטס,  אגריקוס, 
פלאורוטוס, אכיניצאה, אסטרגלוס,  סמבוק שחור, ציפורני חתול, ויטמין  C, אבץ ואינולין  (מצמח 

העולש).

שימושים מומלצים:
• חיזוק מערכת החיסון

• מחלות חורף – שפעת, התקררות, סינוסיטיס
• אלרגיות עונתית, קדחת השחת

• יבלות ויראליות

הפורמולה לא מומלצת לשימוש בזמן הריון, לנוטלי תרופות מדכאות מערכת החיסון ובמחלות 
אוטואימוניות



משקאות פונקציונליים: 
פרוטקט פקטור

סדרה חדשה:  משקאות פונקציונליים, מבוססי פטריות מרפא.
המשקאות הפונקציונליים יעילים, בטוחים לשימוש, בעלי טווח פעילות רחב, טעימים וקלים להכנה.

המשקאות מתאימים במיוחד לילדים!

קורדיספס FACTOR | אבקה להכנת משקה פטריות וצמחים בטעם שוקולד

אבקת משקה פונקציונלי, אבקת משקה פונקציונאלי עשירה בפטריות מיקוליביה וברכיבים חיוניים נוספים, 
לתמיכה ותחזוקה של אורח חיים  פעיל.

אבקת המשקה מכילה: קורדיספס, מגנזיום ביסגליצינאט, תמצית גאוורנה, ואבקת קקאו.

שימושים מומלצים:
•שיפור ביצועים ספורטיביים
•התאוששות ממאמץ גופני

•העלאת רמות אנרגיה
•תחזוקה של אורח חיים פעיל



למה חשוב להכניס פטריות לחיינו?
 פטריות דלות בקלוריות, עשירות במינרלים, מכילות פוליסכרידים ובטא גלוקנים המשמעותיים לתהליכים בונים 

ומחזקים בגוף שלנו.

 אבקות פטריות מכילות את כל מגוון האלמנטים והמרכיבים הייחודיים הקיימים בפטרייה Full Spectrum ממש 
כמו שהטבע התכוון.

 אבקות פטריות מעניקות חיזוק בתזונה יומיומית מאוזנת בעלת מאפיינים אנטי דלקתיים, מחזקי מערכת חיסון 
ותומכי פעילות עיכול תקינה.

 האבקות מתאימות לשילוב, תבשילים, מרקים, מאפים, קרקרים וחטיפים טבעיים, עוגיות בראוניז,
שייקים, קרקרים, קציצות, לביבות, ריזוטו ומרקים

אבקות פטריות 



אבקת קורדיספס 
שימושים עיקריים:

•תבלין לאפיה

•קפה

•עוגות

•בראוניז

•מאפים

•

WELL BEING•

•העלאת רמות אנרגיה

•חיזוק עמידות הגוף



אבקת זנב התרנגול 
שימושים עיקריים:

•תבלין לבישול:

•תבשילים

•פשטידות

•מאפים מלוחים

•קציצות

•רטבים

WELL BEING•

•חיזוק חיסוני

•הגנה על ריריות

חיזוק עמידות הגוף



אבקת שיטאקה 
שימושים עיקריים:

•תבלין לבישול:

•תבשילים

•פשטידות

•מאפים מלוחים

•קציצות

•רטבים

WELL BEING•

•חיזוק חיסוני

•חיזוק עמידות הגוף



אתר המטפלים של מיקוליביה 

הירשמו לאתר המטפלים שלנו ותהנו מ-

40% הנחה על מוצרי מיקוליביה.

מבצעים מיוחדים.

•תוכנית שותפים וצבירת עמלות

•גישה לכל התכנים, המצגות והקלטות של השתלמויות הזום.

•קבוצת ייעוץ בנושא פטריות מרפא.

קוד לסריקה לקבוצת QR לאתר המטפלים
ייעוץ למטפלים 
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Thank you ! 


